
Vivre en haute montagne : dans l’Himalaya 

Les paysages de haute montagne sont très différents des 

nôtres. L’homme doit s’adapter au relief pour vivre et faciliter 

ses activités. Il doit pour cela, le plus souvent, modifier le 

paysage naturel (couper des arbres, contrôler la végétation). 

Certaines parties restent inhabitables comme les hauts 

sommets. 


